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商品名 販売価格 

 

商品名 販売価格 
尾西のえびピラフ 410 円 尾西の山菜おこわ ★ 410 円 
尾西のドライカレー ★ 410 円 尾西の赤飯 ★ 390 円 
尾西の五目ごはん ★ 390 円 白がゆ ★ 290 円 
尾西のわかめごはん ★ 380 円 梅がゆ ★ 310 円 

 

アルファ米とは、炊きたてごはんのおいしさをそのままに、急速乾燥したものです。スプーン付きなの

で、何処ででもお召し上がりいただけます。「お湯」または「水」を注ぐだけ※1。出来上がり量は、お茶

碗軽く 2 杯分※2。 
※1 熱湯で 15 分（赤飯は 20 分）、水（15℃）で 60 分（おかゆは 70 分） 
※2 山菜おこわ、赤飯、白がゆ、梅がゆはお茶碗たっぷり 1 杯分 

［え び ピ ラ フ］バターとコンソメ味のご飯に、えび、人参の赤色、コーンの黄色、パセリの緑色が映

え、彩り鮮やかなピラフです。  

［ドライカレー］4 種の野菜とスパイスのさわやかな香り。 

［五目ごはん］肉や魚を一切使わない、野菜中心の五目具材たっぷりのまぜご飯です。 

［わかめごはん］わかめの旨みと、やわらかな風味が魅力です。お子様からご高齢の方まで、どなたにも

お召し上がりいただけます。 

［山菜おこわ］山の恵みの、もっちりおこわです。大きな山菜がたくさん入っています。 

［赤    飯］あずきもやわらかな、もちもち赤飯です。国産のもち米だけを使っています。 

［白 が ゆ］［梅 が ゆ］ 
プレーンな白がゆ。さわやかな梅の味が程よくマッチし、酸味が疲れた体を癒してくれ

る梅がゆ。全がゆ程度の粒感、とろみ感があり、ご高齢者向けの非常食としても最適で

す。お湯の量で、おかゆ・やわらかご飯など調整ができます。 

★はアレルギー対応商品です。詳しくは、6 ページをご覧ください。 

5 年保存 
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カレーハウス CoCo 壱番屋と尾西食品のコラボレーション商品。 
CoCo 壱番屋監修のカレーと尾西食品のアルファ米とのセットで、非常時で

も日常でも、“ココイチ”の味の雰囲気を感じるカレーライスがお楽しみい

ただけます。しかも安心の特定原材料等 28 品目不使用商品となっていま

す。 
アルファ米にお湯または水を注ぎ出来上がったご飯に、カレーをかけてお召

し上がりください。アルファ米にお湯を注いだ場合は、アルファ米とカレー

を一緒に温めることができ美味しいカレーを温かく召し上がっていただける

ようにパッケージに工夫がされています。 
アルファ米の袋を食器代わりにして食べられます。 
カレーは温めなくても食べられます。 

セット内容：アルファ米白飯、レトルトカレー、スプーン 
内 容 量：カレー 180g 

 アルファ米白飯 80g（出来上がり量 388g） 

商品名 販売価格 
尾西のカレーライスセット ★ 590 円 

 

 

握らないおにぎり。お湯又は水を入れるだけで具材の旨みがギュッとおいしいおにぎりができ上がりま

す。 
・お湯または水を入れるだけ（お湯で 15 分、水で 60 分） 
・手を汚さずに作って食べられる 3 点カット方式 
・軽量、コンパクトなので、携帯に便利 
・かさばらないから、旅行やアウトドアの携行食にも最適 
・100％国産米を使用 

出来上がり量：鮭・わかめ 109g 
五目おこわ 104g 

商品名 販売価格 
携帯おにぎり 鮭 ★ 240 円 
携帯おにぎり わかめ ★ 240 円 
携帯おにぎり 五目おこわ ★ 240 円 

 

 

水なしで食べられる。開けてすぐ食べられる。ミルク風味のプレーンと定番のチョコ味、2 つの味の保存

パン。長期保存なのにしっとりとした食感で、食べやすい味付けのパンに仕上がっています。 
パネトーネ種に含まれる乳酸菌、および気密性の高い包材と脱酸素剤により、長期保存が可能となってい

ます。 

内容量：70g ×1 個入 

商品名 販売価格 
ひだまりパン プレーン 290 円 
ひだまりパン チョコ 290 円 

 

5 年保存 

5 年保存 

★はアレルギー対応商品です。詳しくは 6 ページをご覧ください。 

5 年保存 
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家庭における防災意識の高まり 
の中で乾パンは非常用食品の代 
名詞。日頃不足しがちなカルシ 
ウムが含まれています。 
氷砂糖入りで、1 缶 410 kcal で 
非常食約１食分のエネルギーに 
相当。 

内容量：100g 

商品名 販売価格 
かんぱん 280 円 

 

 

水に約 1 分間ひたすだけで食べられる食感バツ

グンの特殊乾燥もちです。 
トレイ、割りばし付 

内容量：乾燥もち 8g×10 枚、きなこ 7g×2 袋 

商品名 販売価格 
きなこ餅 390 円 

 

5 年保存 

5 年保存 

 

手軽にカロリー補給可能な食べきりサイズのミニ

ようかんです。長年の井村屋羊羹製造技術を生か

して 5 年の長期保存を実現し、非常食としても最

適です。適度に柔らかく、すっきりした甘さで水

がなくてもそのまま食べることができます。 
ワンハンドで手軽にカロリー補給ができるため、

ランニングやサイクリングなどアウトドアでの携

行にも適しています。 

化粧箱の開け口のつまみは、暗所でも手触りでわ

かりやすいように設計されており、また、化 

がなくてもそのまま食べることができます。 
ワンハンドで手軽にカロリー補給ができるため、ランニングやサイクリングなどアウト 
ドアでの携行にも適しています。1 本食べるだけで手軽に 171kcal（チョコえいようか 
んは 177kcal）でご飯一杯分のエネルギー補給が可能です。 
「チョコえいようかん」は、「えいようかん」にカカオマスとココアバターを配合したチョコレート風味

のようかんで、チョコレートの味わいを大切にして和のあんと融合させた新しいタイプの保存用和菓子で

す。 
化粧箱の開け口のつまみは、暗所でも手触りでわかりやすいように設計されており、また、化粧箱表面の

点字で中身がようかんであることを表示しています。 

内容量：えいようかん         60g×5 本入 
チョコえいようかん 56g×5 本入 

商品名 販売価格 
えいようかん ★ 530 円 
チョコえいようかん ★ 800 円 

 

5 年保存 

★はアレルギー対応商品です。詳しくは 6 ページをご覧ください。 

 

1959 年、新潟・長岡で創業した「ガトウ専科」の協力を得て、地元の自然の恵みを生かした洋菓子作り

で評判のパティシエが、カラダに優しいライスクッキーを開発しました。非常食のクッキーは、硬いクッ

キーが多いため、口どけのよいサクサク食感になるように、新潟県産米粉が使用されています。通常のク

ッキーの材料である小麦・乳・卵を含む特定原材料等 28 品目は使用されていません。さらに「いちご

味」には、アレルギー物質（特定原材料等）28 品目に加え、幼児期の食物アレルギーに多くみられるナ

ッツ類も使用されていません。製品劣化の要因である光・酸素・温度から守り、風味と食感を長期保存す

るために、アルミ蒸着袋と脱酸素剤を使用し、常温での備蓄が可能です。 

内容量：8 枚入 

   

 
 
 
 

商品名 販売価格 
ライスクッキー ココナッツ風味 ★ 310 円 
ライスクッキー いちご味 ★ 310 円 

 

5 年保存 

★はアレルギー対応商品です。詳しくは 6 ページをご覧ください。 
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 商品名 販売価格  

 黒潮オイルのマグロとキノコ ★ 430 円  

 柚子香るぶりトロ大根 ★ 400 円  

 トマトで煮込んだカツオとキノコ ★ 400 円  

［黒潮オイルのマグロとキノコ］ 

国産マグロと黒潮町産しめじを、ブレンドハーブの特性オイルで煮込みました。ごろっとカットし
た国産マグロと黒潮町産しめじを、バジルやタイムなど数種類のハーブに塩麹と生姜を加え、特製
オイルで煮込むことで香り豊かな味わいをお楽しみいただけます。食べ応えのあるマグロに、プリ
プリとした食感のしめじをご堪能ください。缶のオイルをそのまま 
フライパンに入れ、ニンニクスライスを加えて炒め、塩コシ 
ョウで味を整えたら、茹でたパスタを入れます。最後に残り 
の具をトッピングすれば「マグロとキノコのペペロンチーノ」 
の出来上がりです。 

●固形量 55g 内容総量 100g 

［柚子香るぶりトロ大根］ 

脂がのった国産ブリのハラミを使った極上ブリ大根に柚子でほんのり香りづけしました。家庭料理
の定番ブリ大根が缶詰で味わえます。脂ののった国産ブリのハラミと大根を黒潮町産の黒糖で上品
な甘みに仕上げました。さらに高知県産の生姜と柚子がほんのり 
香り、口に入れた瞬間とろけるブリと大根をお楽しみくださ 
い。常温でも美味しくお召し上がりいただけますが、温める 
とより一層美味しくお召し上がりいただけます。ご飯のおか 
ずとしても又お酒のおつまみとしても最高の一缶です。 

●固形量 65g、内容総量 95g 

［トマトで煮込んだカツオとキノコ］ 

一本釣りカツオと黒潮町産ぶなしめじをトマトソースで煮込みました。 
素材本来の味を楽しんでいただけるように、調味料控えめの優しい味付けの 
トマトベースにしています。お酒とも相性が良く、お家でお 
酒の御伴に BAR 気分が楽しめる一缶です。 
お子さまや女性に人気です。 
サラダ、パンと合わせたり、パスタに和えたりと、多彩な 
アレンジ料理にもご利用いただけます。 

●固形量 66g、内容総量 90g 

 

 
原材料に８大アレルゲンを使用しないのはもちろんのこと、原材料に８大アレルゲンが混 
入してないかなどをチェックし、８大アレルゲンを工場に持ち込まないようにしています。工場内は８大

アレルゲン不使用の製品のみを製造している専用ラインです。 

3 年保存 

★はアレルギー対応商品です。詳しくは 6 ページをご覧ください。 
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災害に備える 

災害時には、電気・ガス・水道が

当面使えなくなったり、物流が停

滞するなどの恐れがあります。 
災害時にも自宅で生活できるよ

う、水・食料は、自分の家庭にあ

ったものを 1 週間程度を目安に準

備しましょう。 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 商品名 販売価格  

 純天然アルカリ保存水（2L） 320 円  

 純天然アルカリ保存水（500ml） 150 円  

 純天然アルカリ保存水（2L×6 本入）※ 1,900 円  

 純天然アルカリ保存水（500ml×24 本入）※ 3,600 円  

 

昔から良質の温泉地帯として知られる島根県金城町。その地下 700m の花崗岩下から噴出した原水は不純

物を殆ど含まない、pH8.0・硬度 86mg/L（軟水）と程よいミネラル成分のアルカリ天然水です。豊かな

自然が育んだおいしさと成分を損なわないよう全自動の無菌充填システムにて、非加熱のままボトリング

しました。 
特徴 1 7 年以上成分が変化しない。 
特徴 2 7 年以上保管した商品を実飲して検証済み。 
特徴 3 味も美味しいままで、変わらない。 

【非常用持ち出し品】 
  ［飲 料 水］ 持ち運べるようペットボトルに入ったもの 
  ［食  品］ 乾パン、缶詰など火を通さずに食べられるもの 

【備蓄品】 
［飲 料 水］ 1 人 1 日 3L を目安に 
［食品など］ 
 （主   食） 無洗米、レトルトご飯、乾めん、即席めん など 
 （主菜・副菜） 缶詰、レトルト食品 など 
 （そ の 他） 菓子類、栄養補助食品、調味料 など 

※6 本入、24 本入はお取り寄せになります。 

7 年保存 
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アレルギー対応の商品一覧 

商品名 
特定原材料 
８品目不使用 

特定原材料等 
28 品目不使用 

ドライカレー  〇 
五目ごはん  〇 
わかめごはん  〇 
山菜おこわ  〇 
白がゆ  〇 
梅がゆ  〇 
赤飯  〇 
カレーセット  〇 
携帯おにぎり（鮭）※1 〇  
携帯おにぎり（わかめ）※2  〇 
えいようかん  〇 
チョコえいようかん  〇 
ライスクッキー（ココナッツ風味）  〇 
ライスクッキー（いちご味）  〇 
黒潮オイルのマグロとキノコ 〇  
柚子香るぶりトロ大根 〇  
トマトで煮込んだカツオとキノコ 〇  

 
特定原材料８品目 ················· えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生（ピーナッツ）、くるみ 

特定原材料等 28 品目 ············ 特定原材料８品目＋特定原材料に準ずるもの 20 品目（アーモンド、あわび、いか、いくら、
オレンジ、カシューナッツ、キウイフルーツ、牛肉、ごま、さけ、さば、大豆、鶏肉、バナ
ナ、豚肉、まつたけ、もも、やまいも、りんご、ゼラチン） 

 

※1 えび、小麦、乳成分、大豆を含む製品と同じ包装室で包装しています。 

※2 えび、小麦、乳成分、さけ、大豆を含む製品と同じ包装室で包装しています。 

 

⚠ 同一商品であっても納入時期等により不使用品目が異なる場合があります。ご購入・ご注文の際は、パッケージの表示を
ご確認いただくか、当協会にお問い合わせください。 
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商品名 販売価格 
家具転倒防止伸縮棒 S サイズ 3,500 円 
家具転倒防止伸縮棒 M サイズ 4,300 円 

 
 

  

商品名 販売価格 
ひっぱるぞー君 Ｆ型 1,500 円 

商品名 販売価格 
ふんばる君 90cm×2 本入り 1,700 円 

家具の前下部に挟み込むだけで、家具の滑り出しを防ぎ、転倒しにくくします。取

り付けに釘やネジは不要なので、家具や天井、柱、鴨居などを傷つけません。ハサ

ミやカッターで簡単に切れ、自由に長さが調節できます。家具と天井を突っ張るタ

イプの転倒防止器具を併用した場合、より効果が高まります。 

家具の後上部が壁にピッタリと寄り掛かった状態にしてください。 
長さが足りない場合は 2 本並べて使用してください。 
2 段家具に使用する場合は、上下の家具をしっかりと連結してください。 

サイズ：幅 90cm 奥行 4.4cm 
厚み 0.3～1cm 
2 本入り 

材 質：合成樹脂エラストマー 

地震の際に家具の転倒を防止する伸縮タイプの家具転倒防止棒です。H 型構造なので、家具をしっかりと

固定します。ジャッキ方式でしっかり家具と天井を固定します。サイズは S、M の 2 サイズで、様々な取

り付け範囲に対応できます。 

※天井や家具の強度又接触面が密着できる所をよくご確認の上、ご使用ください。天井の材質や施工法に

より効果が薄れる場合があります。強度の弱い天井又は家具に取り付ける 
場合は、破損を防ぐため当て板などで補強することをお勧めします。 

サ イ ズ：幅約 30×奥行約 7cm 
2 本セット 

取付範囲： S サイズ 約 30～45cm 
M サイズ 約 45～70cm 

タンスや本棚など木製家具の転倒対策に！ベルトで家

具と壁を固定する転倒防止金具です。取り付けやすい

フラットな金具。 

長さ：1ｍ×2 本入（取付実寸：約 80cｍ） 

ネジ・くぎ不要 

ネジ・くぎ不要 

ピッタリ 
くっつける 
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商品名 販売価格 
転倒防止 L 字金具 850 円 

 
 

 
 

商品名 販売価格 
パイプラック転倒防止 770 円 

 
 

 

 

商品名 販売価格 
スーパー吸ちゃん 薄型テレビ・大型家具用 2,100 円 
スーパー吸ちゃん 畳専用 1,600 円 

 

 

タンスや食器棚等の家具類の固定に便利な家具転倒防止金具です。壁面の位置に合わせて金具が回転しま

す。家具と壁を木ネジで固定します。 

※取り付け面の強度を十分にご確認ください。石こうボードや薄いベニヤ板などには取付できません。 
※2 段組の家具に使用する場合は、上下の連結を確実に行ってください。 

サイズ：幅 20×奥行 70×高さ 80mm 
2 個入（木ネジ 8 本付） 

材 質：スチール（黒亜鉛メッキ） 

地震による揺れからのパイプラックの転倒防止に。パ

イプ径 25ｍｍ以下に対応。2 個使用で参考使用荷重

40kg。 

セット内容：U 字金具・受け金具（ステンレス）×各

2 個、ビス（ステンレス）×4 本、スポ

ンジ（厚手・薄手）×各 2 枚 

震度 7 クラスに耐える！            汚れたら洗って何度でも使える！ 
強力粘着で転倒防止！             驚異の粘着力のウレタンジェル採用！ 
振動・衝撃も防止するので防音にも効果的！   無黄変の無色透明なのでスッキリスマート！ 
底に貼るだけで装着 OK！ 

材質：ポリウレタン 
枚数：4 枚入り 
色 ：クリアー（透明） 

［スーパー吸
キュウ

ちゃん 薄型テレビ・大型家具用］ 
薄型テレビは 60 インチまで 
大型家具は耐荷重120kg（目安：幅90×高さ180cmまで） 
サイズ：50×65×5mm 

［スーパー吸
キュウ

ちゃん 畳専用］ 
サイズ：65×40×5mm 
耐荷重：100kg（4 枚使用時の場合） 

ネジ・くぎ不要 
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商品名 販売価格 
ガラス飛散防止フィルム 1,100 円 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

商品名 販売価格 
とびらロック 1,200 円 

 

観音扉をロックしてグラスやお皿などの飛び出し、散乱を防ぎます。ネジで食器戸 
棚などの扉に取り付け、丈夫なクサリで揺れによる扉の開放を防止し、食器類の飛 
出しを防ぎます。通常の扉の開け閉めは簡単にできます。 

内容：本体 2 組 鉄（アンティークメッキ仕上げ） 
   クサリ 長さ約 6cm・約 9cm 各 1 本 

 真鍮（アンティークメッキ仕上げ） 
      ネジ 8 本 鉄（アンティークメッキ仕上げ） 

地震によるガラスの飛散は非常に危険です！食器棚、室内ドアやサイドボードのガラス面にフィルムを貼

り危険を防止しましょう。 

サイズ：46cm×185cm 無色透明 1 枚入 

※熱線反射ガラス、熱線吸収ガラス、線入りガラス、 
有機ガラスなど特殊なガラスは割れる恐れがあるた 
め使用しないでください。 

※凹凸のある模様ガラスや摺りガラスなどには貼り付 
けられません。 

 
大地震から自分や家族の生命を守るために今できることを…。今、大地震が起きたら？タンスや冷蔵庫が

倒れる、食器や置物が落下する、窓ガラスや食器棚のガラスが割れ床に散乱する、食器棚の引き出しが飛

び出してくるなんてことも。また、高層階では長周期地震動により、キャスター付きの家具等が大きく移

動する危険も考えられます。家具の下敷きになり身動きがとれなくなったり、倒れた家具が避難路を塞い

でしまい逃げ遅れてしまうこともあります。家具を固定しましょう。家具の固定が難しい場合は、転倒方

向と出入り口や就寝位置が重ならないように配置するなど今のうちに対策をしておきましょう。 
 

参考：東京消防庁ホームページ（https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-bousaika/kaguten/index.html） 

家具転倒防止金具などの購入費用を補助します 

 

武蔵野市では、全世帯を対象に家具転倒防止金具などの購入費用を補助する事業を実施しています。 

 

★令和 6年 4月 1日以降に購入したものが対象で、領収書やレシートの原本が 

必要です。 

★詳しくは武蔵野市公式ホームページをご覧ください。 

★事業に関するお問い合わせは市防災課 0422-60-1821 へ 

武蔵野市ホームページ 
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商品名 販売価格 
感震ブレーカーアダプター［YAMORI］ 3,200 円 

 
 

 

商品名 販売価格 
住宅用火災警報器（煙式） 2,700 円 

あなたは大地震の中で電気を止める余裕がありますか？地震が発生し、家屋倒壊等

の影響で電柱や電線等が損傷すると、停電が発生します。地震後に電力が復旧した

際、倒れたり、破損した家電製品に再送電されることで発熱・発火して出火しま

す。感震ブレーカーとは、大規模な地震が発生すると、自動的に電源を遮断する製

品群です。分電盤内蔵タイプ、コンセントタイプ、簡易タイプの 3 種類があり、

「ヤモリ」は接着方式の簡易タイプの感震ブレーカーです。 
オリジナルのメカニカルセンサーとスプリング機構により設定した地震の揺れを感

じると本体内部の感震センサーが作動しバンドが駆動、ブレーカーを瞬時にOFFに
します。外出中に地震があっても自動感知しブレーカーを落としてくれるので安

心。強力接着固定タイプなので取付工事の必要がなく、ご家庭で誰でも簡単に導入

できる通電火災の対策製品です。レバー突出型、レバー埋込型など各種分電盤に対

応。アンペアブレーカー、漏電ブレーカーに取り付け可能です。作動震度は震度 5
強または 6 弱以上の 2 段階切替が可能です。設置環境に合わせ切り換えてご使用く

ださい。 

構  成：本体（1 個）、アルコールパッド（1 枚）、取扱説明書（1 部） 
サ イ ズ：長さ 145×幅 66×厚み 55mm 
重  量：70g 
外  観：ホワイト 
耐久年数：10 年 

【火災発生を音と光でお知らせします】聞き取りやすい音声と表示灯（赤）が連続点滅してお知らせします。 

【電源長持ち 電池寿命約 10 年】省エネ設計で電池寿命は約 10 年です。電池寿命が近づくと音声警報と表示

灯でお知らせします。 

【取り付け簡単 配線不要】設置場所を選ばない丸型タイプです。天井、壁どちらにでも簡単に取り付けられ

ます。 

【感度を自動的に補正 感度補正機能】感知部の汚れなどにより煙濃度の検出に誤差が生じた場合、感度を自

動的に補正します 

【機能確認も簡単！テスト（手動試験）機能】「警報停止／テスト」ボタンを押すだけで警報器が正常に監視

しているか確認できます。 

能美防災株式会社製 FSKJ225-B-N 

感知方式：煙式 

電  源：専用リチウム電池 

外形寸法：（W)89.0 ㎜×(H)89.0 ㎜×(D)25.0 ㎜ 

質  量：約 80g（取付ベース、電池含む） 

色  彩：ナチュラルホワイト 

付 属 品：取付ネジ（3.5×L25mm）2 本、取付ベース 

専用リチウム電池、取扱説明書（保証書付き） 

1 月に一度テストボタン

を押して正常に動作する

か確認してください。 

1年に一度テストスイッチを押して正

常に動作するか確認してください。 
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ご存じですか？地震による火災の過半数は電気が原因という事実。 

東日本大震災における本震による火災（原因が特定された火災）のうち過半数が 

電気関係の出火でした。地震が引き起こす電気火災は、地震の揺れに伴う電気機 

器からの出火や、停電が復旧したときに発生します。 

電気火災対策には、感震ブレーカーが効果的です。 

「感震ブレーカー」は、地震発生時に設定値以上の揺れを感知したときに、ブレーカーやコンセントな

どの電気を自動的に止める器具です。感震ブレーカーの設置は、不在時やブレーカーを切って避難する

余裕がない場合に電気火災を防止する有効な手段です。分電盤タイプ（内蔵型・後付型）、コンセントタ

イプ（埋込型・タップ型）、簡易タイプなど様々なものがありますので、製品ごとの特徴・注意点を踏ま

え、適切に選びましょう！ 

感震ブレーカーの設置に際しては、注意が必要です。 

生命の維持に直結するような医療用機器を設置している場合、停電に対処できるバッテリー等を備えて

ください。また、夜間の照明確保のために、停電時に作動する足元灯や懐中電灯などの照明器具を常備

しましょう。感震ブレーカーの設置に関わらず、地震時やその他の自然災害時にも大規模な停電が発生

するおそれがあることから、平時から停電対策に取り組みましょう。 

復電後の注意と定期的な点検が必要です。 

復電する場合には、事前にガス漏れ等がないことの確認や、電気製品の安全の確認を行ってください。

復電後、焦げたような臭いを感じた場合には、直ちにブレーカーを遮断し、再度、安全確認を行い、原

因が分からない場合には電気の使用を見合わせることが必要です定期的な作動性能の確認や、必要に応

じて部品等の交換を行いましょう 
参考：内閣府ホームページ（http://www.bousai.go.jp/jishin/syuto/denkikasaitaisaku/） 

 

設置後約 10 年が、警報器の交換の目安です。 

住宅用火災警報器の電池寿命は約 10 年。電池切れのほか、埃などによる目詰まり（煙式の

場合）、電子部品の劣化など何れの原因からも火災警報器としての機能が低下し、火災を感

知しなくなるリスクが高まります。設置年月を確認し、設置から 10年経過したものは、新 

しい警報器への交換をおすすめします。 

なぜ必要なの？ 

火災による死者の約 9 割が住宅火災による死者です（令和元年）。あなた自身はもちろん、大切な家族の

命を住宅火災から守るためです。また、火災を早期に発見することで、初期消火や通報等の行動が早ま

り、近隣への延焼被害も軽減します。住宅用火災警報器が鳴動することで、居住者以外の人の迅速な通

報や初期消火により被害軽減につながっています。 

どこに取り付けるの？ 

基本的に居間、リビング、子供部屋、寝室などの各居室と階段、台所の天井または壁に設置が必要で

す。取り付け位置については製品に付属している取扱説明書等で確認してください。取り付けは、高所

での作業となり、転倒や落下などの危険があります。安定した足場を確保して、作業を安全に行ってく

ださい。 

どんな住宅用火災警報器を取り付けるの？ 

居室（居間、ダイニング、子供部屋、寝室など）や階段には、「煙式」の住宅用火災警報器を設置しま

す。台所など火災以外の煙を感知し警報を発するおそれのある場所には、「熱式」の住宅用火災警報器を

設置することができますが、煙式の方が熱式よりも火災を早く感知することができるので、東京消防庁

では、台所などにも「煙式」を設置することを推奨しています。住宅用防災警報器には、国が 

定める規格があり、その規格に適合する製品には右記の適合表示が付された製品が検定制度に 

よる適合品として販売されています。 

取り付けた後もよりよい状態で動作するように定期的にお手入れと正常に作動するかテストをしてくだ

さい。お手入れのしかた、テストのしかたについては、製品に付属している取扱説明書等で確認してく

ださい。 
参考：東京消防庁ホームページ（https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/topics/jyuukeiki.html） 



 
12 

 
   

 
 
 
 
 
 
 

商品名 販売価格 
タタメット 4,000 円 

 
 

 

商品名 販売価格 
ヘルメット 1,300 円 

 

地震などの災害時には、家具類の転倒、食器や本、置物等の落下、建物の倒壊、がれき等の落下などが想

定され、頭部をケガする恐れがあります。頭部は打ち所が悪いと、生死に関わる大切な部分です。ヘルメ

ットを用意しておくことは大切です。 

タタメットは、何度でも広げたり畳んだりでき、収納時の厚さを驚異の薄さ約 35mm におさえながら

も、防災用ヘルメットに不可欠な厚生労働省保護帽規格「飛来・落下物用」の型式検定に合格した、業界

初の折りたたみ式ヘルメットです。 
震災に備え、独自の折りたたみ方式によりいつでも身近な場所に収納・携帯でき、緊急時には瞬時に装着

できます。また、スペース効率が良く、大量備蓄に適しています。平面素材を湾曲させることにより発生

する強度を利用し、落下物から頭部を保護します。かがむことの多い災害時、落下物から頭部だけでな

く、首まで保護する形状を採用しています。独自の前後急斜面形状が落下物からの衝撃を緩和します。ヘ

ッドバンドのサイズ調節アジャスターが額部分にあり、容易にサイズ調節ができます。 

寸   法：［立体時］約 W235mm×H151mm×D292mm 
［収納時］約 W332mm×H221mm×D35mm 

サ イ ズ：頭囲 約 47～62cm まで対応 
重   量：約 369g 
材   質：ポリプロピレン樹脂（PP） 

RA バンド（ラチャットアジャスターバンド）によりワンタッチでサイズ合わせ

が簡単、スムースに行えます。頭部にぴったりフィットし、ヘルメットのぐら

つきを防ぎます。柔軟に優れた素材を使用し、後頭部を包むようにジャストフ

ィットする湾曲形状。後頭部を確実にホールドし、ぐらつかない形状で、優れ

た安全性・快適性を実現します。ヘッドバンドの挿入口が、薄くて邪魔になり

にくい、より安全な設計です。 
また、アゴバンドを固定する耳紐の採用で前後からの衝撃によるヘルメットの

ズレ・脱落を防ぎ、より安全・確実に頭部を保護します。素材・材質は耐候

性、耐熱性に優れた FRP（繊維強化プラスチック）製です。 
国家検定合格品です。 

重量・容量：390ｇ 
サイズ・寸法：頭囲 55～62cm 

色   ：ホワイト 

あごひもえお利用し
て、壁などにかけて保
管することで、緊急時
でも直ぐに使用するこ
とができます。 
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商品名 販売価格 
ID カード付呼子笛 210 円 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

商品名 販売価格 
レスキューハンマー  脱出ツール 2,000 円 

商品名 販売価格 
充電式 LED センサーライト 2,600 円 

氏名や緊急連絡先などを記入した ID カードを笛の中に収納。携帯に便利なペンダン

トタイプの緊急用呼子笛。緊急時に必要事項を伝えたり、身元確認のほか、信号にも

使えます。 

材質：［本   体］アルミ 
   ［リング部分］鉄ニッケルメッキ 
   ［止 め 具］ABS 樹脂 
   ［ひ   も］ナイロン 

充電式で電池交換不要！必要なときにパッと使える！ポンと差すだけで充電しながら非常灯に！ 
防災のために懐中電灯を買ったけど、いざという時に電池が切れていた...。そんな経験をお持ちの 
方もいらっしゃるかと思います。このセンサーライトは、充電ホルダーを壁のコンセントに挿し込み、 
本体を充電ホルダーの収めた状態で、本体のスイッチを「ON」または「AUTO」の状態にしておけば、

通常時は明暗センサーによる常夜灯、停電時には非常灯、ホルダーから持ち上げるとハンディライトにな

る充電式ライトです。コンセントのある場所なら、あらゆる場所に設置していただけます。 
 
通 常 時：常夜灯（センサー方式） 
停 電 時：非常灯（自動点灯） 
取り外し時：懐中電灯（充電式） 

サイズ・質量：約 H102mm×W45mm×D45mm 約 55g ※ライト本体 
連 続 点 灯：満充電時約 8 時間 
充 電 時 間：約 15 時間 

  

多発する自然災害や車両事故で多くの方が犠牲となっています。そんな時に役に立つレスキューハンマー

「脱出ツール」です。 
ガラス破砕、シートベルトカッターが一体化された構造となっています。スッと引くとシートベルトが切

れ、その勢いでサイドウィンドウが割れます。持ち変えることなく一連の動作の中で使用できる理想的な

形に作られています。軽くコツコツたたくだけで、ガラスを簡単に割ることができます。 
本体はわずか 60ｇのため、軽量で使いやすく、水没事故の際にも水に浮きます。 

⚠この製品はサイドガラス専用です。フロントガラス・リアガラス・合わせガラ

スには使用できません。 
⚠勢いをつけずにガラスを破砕してください。勢いをつけすぎるとガラスが飛び 

散りケガをする恐れがあります。 

ID カード 
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商品名 販売価格 

救急アルミックシート 580 円 
 
 

 
商品名 販売価格 

コンパクトエアーベッド（空気入付） 1,450 円 
 
 
 

 

商品名 販売価格 
非常用給水袋 690 円 

 

 

 

金色を外側にして負傷をくるみ体温を保持します。夏の炎天下では、銀色を外側にすると、防暑・断熱の

効果があります。 
アウトドア時の防風・防雨・保温にも利用いただけます。 
15cm×12cm と非常に小さくパックしてありますので、携帯にも 
便利です。 
サイズ：125cm×225cm（広げた状態）1 枚入 

帰宅困難時の必需品！災害などの緊急時に！登山・キャンプ等のアウトドアにも最適！ 
非常時の簡易ベッドに。硬い床・冷たい床での体への負担を軽減します。空気入れ付き

で誰にでも簡単に膨らませます。 
サイズ：（使用時）約 1950mm×550mm×60mm 
耐荷重：180kg 

非常時、災害時に大切なライフライン、その一つが生活水の確保です。水はひとり 1 日 3Ｌ必用と言われ

ています。防災備蓄品、大地震・大渇水時の災害地の救援・搬送用､アウトドア・スポーツ・ドライブな

どレジャー用として威力を発揮する常備用グッズ。 
＜商品特長＞ 
・提げる、背負うの使い分けができる 2WAY機能（背負い紐付）。 階段の昇り降りも両手を使えて安全。 
・使わないときは、かさ張らず緊急時の常備に最適です。 
・広口（口内径 33ｍｍ）なので、太いホースが使えて、給水がスムーズ。 
・ネジ式キャップでしっかり密閉でき、水の出し入れも簡単です、 
・一時保存に最適な自立型。中身の水が少量でもバランスよく自立します。 
・JIS 規格 ZO238 準拠し製造、負荷や衝撃に強く、安心・丈夫な給水袋です。 
・飲料水の給水のために匂いのつきにくいフィルムを使用。材質については、厚生労働省食品衛生法、

食品・添加物等の規格基準に適合しています。 
・本体：ポリエチレン、ナイロンを主体とした多層フィルム キャップ：ポリプロピレン（スクリュー

キャップ） 抽出口・ハンドル：ポリエチレン 背負い紐：ナイロン 
・寸法：未使用時：W320×H375mm 

満タン時：W310 mm×H330 mm×L195 mm 
・重量：88.5ｇ（本体※キャップ含む） 
・容量：約 6Ｌ  

防暑・断熱時の銀外側  体温保持の金外側 
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商品名 販売価格 
ミニラジオライト※ 4,500 円 

 ※この商品はお取り寄せになります 

機 能 連続使用時間 備 考 

LED ライト 
強点灯 約 9 時間 

徐々に光が弱くなります 
弱点灯 約 6 時間 

ラジオ（AM/FM） 約 24 時間 音量によります 

携帯電話 
約 70 分 連続通話時間 

約 30 時間 連続待ち受け時間 

機 能 lm（ルーメン） 備 考 

LED ライト 
強点灯 約 30 ルーメン 

徐々に光が弱くなります 
弱点灯 約 20 ルーメン 

機 能 連続使用時間 備 考 

LED ライト 
強点灯 約 4 時間 新品乾電池使用時より明

るさは暗くなります 弱点灯 約 2 時間 

ラジオ（AM/FM） 約 16 時間 音量によります 

機 能 連続使用時間 備 考 

LED ライト 
強点灯 約 10 時間 

徐々に光が弱くなります 
弱点灯 約 2 時間 

ラジオ（AM/FM） 約 19 時間 音量によります 

コンパクトラジオライトの究極型いざという時に安心な、 

ラジオ（ＡＭ／ＦＭラジオ ※ワイド FM 対応）・ライト（LED）・携帯充電・サイレンがついた 

防災セットに入っていると便利な機能満載なアイテムです。 
 
素材・材質 ＡＢＳ樹脂 
重量・容量 １１０ｇ（本体のみ） 
ｻｲｽﾞ・寸法 保管寸法：Ｗ１４５×Ｄ６０×Ｈ５５ｍｍ 
本体寸法：Ｗ１３０×Ｄ３３×Ｈ５０ｍｍ 
  
■コンパクトラジオライトの究極型 
■いざという時に安心な、ラジオ・ライト・携帯充電・サイレン付き 
■スマートフォン対応 
■ＡＭ／ＦＭラジオ（ワイドＦＭ対応） 
■サイレン 
■ＵＳＢ出力 
■プラグイン充電 
■ＬＥＤ 
※スマートフォンの充電には、お手持ちのコネクターをご使用くださ

い。 
 

※諸条件により使用時間は異なります。この表はあくまでも目安であり、 

必ずしもお約束できるものではありません。 

おおよその目安になりますので、あらかじめご了承ください。 

※ＬＥＤライトとラジオを併用しようした場合、使用時間の目安は短く 

なります。 

【なぜ手回し充電を廃止したのか？】 

① 乾電池の品質保持期限が大きく伸びたから 

現在ではアルカリ乾電池で 5～10 年と非常に長くなっています。その為、 

それらの長期保存が可能な乾電池と一緒に備蓄すれば、手回し充電を搭 

載する必然性はないと考えます。 

② 手回し充電は疲れる 

手回し充電では電池容量 4,000mAh のスマホの充電を 1％上げるのに 10 分 

から 15 分(※メーカー調べ)、と相当な時間がかかってしまいます。 

しかし、長期保存が可能な乾電池と一緒に備蓄すれば、手回しすることな 

く充電が可能です。 

③ メンテナンスフリーの実現のため 

手回し充電のラジオライトのほとんどは、内部の電源充電池が過放電したり 

しないように 1 年から半年に一度充電したり、手回し充電をする必要があり 

ます。しかし、長期保存が可能な乾電池と一緒に備蓄すれば、メンテナンス 

フリーで保存することが可能になります。 

※製品に乾電池を装填したまま長期保管すると液もれの原因となる為、乾電 

池と製品本体は別々に保管してください。 

 

ご使用時間の目安 

明るさ：㏐（ルーメン） 

 
充電式ニッケル水素電池（1.2V/750mAh）を使用した場合 

ご使用時間の目安 

※上記はあくまでも参考値です。スマホの規格や使用温度により異なることがあります。 

※ライトの計測終了は、30㎝の距離に置いた測定器の照度が300lxを下回った時間を計 

測終了時間としています。 

 

※充電式ニッケル水素電池を満充電後の使用時間 

 

※携帯電話への充電は機種や状態により大きく異なります。緊急時の一時的な補充とし 

て、他に方法がない場合に備えたものです。あらかじめご了承ください。 

新品乾電池からスマートフォンを充電後のライトとラジオの参考時間  

 
単4アルカリ電池を使用した場合（日本製アルカリ乾電池4×3本 
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商品名 販売価格  商品名 販売価格 
ほっ!トイレ ラージパック（4回分） 1,000 円  ほっ!トイレミニ（1回分） 320 円 

 
 

 
商品名 販売価格 

ベンリー袋 R（5 枚入） 700 円 

 

女性の視点から生まれた携帯トイレです。これ 1 つで排泄に必要な 
アイテムがすべて入っていて、ポンチョ付きでいつでもどこでもサッ 
と広げて用を足すことができます。どこにでも持ち運ぶことができ、 
子どもでもお年寄りでもだれでも簡単に組み立てることができます。 
薬剤の主成分である石灰の作用により、糞便中の雑菌を除菌。悪臭成分も分解、吸着し、不快な便臭を無

くします。薬剤の脱臭、除菌効果は、1 年以上続きます。大小排泄後はビニール袋に入れ、そのまま一般

ゴミ（可燃ごみ）として処分できます。備蓄期間は 5 年。 

便、尿をゼリー状に固め、臭いを包みます。ご家庭のトイレ・ポータブルトイレなどに使えます。便凝固

剤 1 個で大人 1 回分の便・尿を凝固します。殺菌剤・消臭剤を混合しています。蓄便袋は透けにくい色で

有害煙の出にくい素材を使用しています。汚物袋には防臭性のある袋を使用しているため、一時保管が安

心です。使用方法は袋に印刷して、わかりやすく表示しています。 

セット内容：便凝固剤（殺菌剤・消臭剤入）5 包、蓄便袋 5 枚 
汚物袋（消臭袋）1 枚 

素    材：便 凝 固 剤 高分子吸水樹脂、殺菌剤・消臭剤 
蓄 便 袋 ポリエチレン 

       汚物袋（防臭袋） ポリエチレン、PBT 
サイズ・容量：パッケージ W165×H250×D30mm 重量 185g 
       蓄便袋 W680×H600mm、厚さ 0.028mm ※マチあり 
       汚物袋 W400×H600mm、厚さ 0.03mm 
       凝固剤 9g 

携帯トイレの必要数 
あなたは一日に何回トイレに行きますか？ 何人家族ですか？ 最低3日分できれば1週間分以上の備蓄を。 
     回 ×     人 ×     日 ＝     回分 

【ほっ！トイレ ラージパック（4 回分）】 
処理剤（ほっ!トイレタブレット）×4、ビニール袋

（黒色）×4、ポケットティシュ×4、ポンチョ（黒

色）×1、型紙×1、汚物持ち運び用巾着袋×1（2
重、緑色） 
縦 270mm×横 185mm×厚さ 30mm 
重さ 436g 

処理剤とビニール袋のみの【ほっ！トイ

レ ミニ（1 回分）】もあります。 
処理剤（ほっ!トイレタブレット）×1、
ビニール袋（黒色）×1 
縦 145mm×横 140mm×厚さ 12mm 
重さ 87g 

臭いを防ぐ 
特殊ファイルム 

蓄便袋5  便凝固剤5  汚物袋（防臭袋）
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セット内容 10 回分 50 回分 100 回分 

抗菌消臭剤 SS-P3EX  150ml：1 本 250ml：1 本 500ml：1 本 
バイオボンド（凝固剤）10g 10 袋 50 袋 100 袋 
排せつ袋 10 枚 50 枚 100 枚 
廃棄袋 1 枚 5 枚 10 枚 
便器用袋 － 1 枚 2 枚 
ポケットティッシュ 1 個 5 個 10 個 
使い捨て手袋 － 2 枚 4 枚 
取扱説明書 1 枚 1 枚 1 枚 

 

商品名 販売価格 
せいけつさん 10 回分※ 3,900 円 
せいけつさん 50 回分※ 9,600 円 
せいけつさん 100 回分※ 14,000 円 

 
                              
 

 
 
 商品名 販売価格 

ダンボール製簡易トイレ プルマルⅢ 3,500 円 

災害時の水不要トイレ処理セット「せいけつさん」。災害時の不衛生なトイレ環境や排泄物からの伝染病

発生などによる二次災害防止のために開発された、抗菌消臭剤「SS-P3EX」と汚物を固める凝固剤「バイ

オボンド」、「汚物専用ポリ袋」などがセットになった緊急・災害用トイレ処理セットです。抗菌消臭剤

「SS-P3EX」は塩素やアルコールを使用せず、食品由来成分を主成分としているので非常に安全で、長期

保存（使用期限 7 年間）が可能です。 

ダンボール製のため軽量でコンパクトに収納でき、簡単に組み立てられる非

常時トイレです。垂直荷重 200kg（10mm/min)でも壊れない丈夫な構造で

す。便座開口部は 28×18cm あり使いやすい大きさに設計されています。ダ

ンボールのため使用後の処分が簡単です。便凝固剤 1 個で大人 1 回分の便・

尿を凝固します。殺菌剤・消臭剤を混合しています。蓄便袋は透けにくい色

で有害煙の出にくい素材を使用しています。汚物袋には防臭性のある袋を使

用しているため、一時保管が安心です。便凝固剤・蓄便袋・汚物袋はベンリ

ー袋を使用することで繰り返し非常時トイレとして使用できます。（10 セッ

ト同梱） 

セ ット内容：便器・便座×各 1、蓄便袋、持ち運び袋、便凝固剤（殺菌剤

入）×各 10 

素    材：便器本体・便座＝ダンボール 
       便 凝 固 剤＝高分子吸水樹脂、殺菌剤・消臭剤 
       蓄 便 袋＝ポリエチレン 

汚物袋（防臭袋）＝ポリエチレン、PBT 

サイズ・重量：組 立 時：W325×H370×D380mm（便器本体） 
パッケージ：W340×H400×D95mm（1300g） 
 

※お取り寄せになります。 
10 回分           50 回分 
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商品名 販売価格 
84 はちよん防災チェア（無地） 4,900 円 
84 はちよん防災チェア（カラー各種） 6,400 円 
84 はちよん防災トイレ（収納型ワイド） 5,500 円 
84 はちよん防災トイレ（コンパクトセット） 6,900 円 

 
 

備蓄時は脚を収納し高さ 72 とコンパクトに保管 
組み立て簡単、脚 4 本を本体に取り付けるだけ 
木製品で使い捨てではなく、何度でも使えるエコ設計 
収納サイズ W313×H72×D355mm 
組立サイズ W313×H340×D355mm 
 

 
セット内容 
・84 防災トイレ（収納型ワイド） 
・トイレットペーパー70ｍ1 個、凝固剤 15 個 
・便袋（黒）45Ｌ15 枚、保管袋（青）70Ｌ1 枚、防臭袋（ＢＯＳ）15 枚 
梱包サイズ：W330×H92×D365mm（2000g） 

腰掛や万能台として日常使いができる木製の簡易トイレです。 
座面中のフタを外し、家庭用４５Ｌのゴミ袋を被せて、洋式トイレとして使用できます。 
市販の凝固剤付き簡易トイレも各種取り付け可能です。（耐荷重 800 ㎏） 
※収納タイプもあります。（84 防災トイレ） 

84 防災チェア（無地） 

“もしものとき” 
使い方は簡単 

いつもの腰掛の中フタを 
外すだけ！ 

カラーバリエーション 
・ダークグリーン 
・ブルー 
・レッド 
・クラッシックピンク 
・クラッシックグリーン 

84 防災チェア（カラー各種）

 

84 防災トイレ（収納型ワイド） 

84 防災トイレ（コンパクトセット） 

※この商品はお取り寄せになります。 

サイズ・重量（無地・カラー共通） 
W300×H352×D360mm（1700g） 
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10 年保証 備蓄用トイレットペーパー 70m 巻（個包装/アルミ蒸着真空パック）です。 
災害備蓄用トイレットペーパーの備蓄不足が深刻な問題となっている中、本製品は、長期備蓄の 
為に開発された国産のトイレットペーパーです。 
また、芯入りのトイレットペーパーですので強度があり、災害に備えて安心して備蓄できます。 
※高知県防災関連認定製品 

 
 
 

■1 人約 1 週間使用できます。 
■水害、湿気、カビ、害虫等から長期間トイレットペーパーを保護するため、1 ロールごとに真空パック

包装しています。 
■弾力圧縮加工による超コンパクト設計により、保管場所を取りません。防災リュック、車、トイレ、玄

関等、さまざまな場所にストックできます。 
■品質保証期間はパック加工処理日より 10 年間が 
目安です。※処理日は箱に記載されています。 

 
 
 

素 材：再生紙 100%（ソフトタイプ・芯あり） 
サイズ：本体：H114mm×Φ70 mm（70m 巻） 
    外箱：W75×H122×D75 
重 量：165g 
製造国：日本 
 
 

 

【トイレットペーパーの備蓄が必要な３つの理由】 
 1．阪神・淡路大震災において、被災者が最も困ったのは食料でも衣服でもなくトイレ不足 
 2．東日本大震災では、被災地のみならず全国的にトイレットペーパー不足が発生 
 3．トイレットペーパーの約 40％は静岡県で生産→東海地震等が起こると深刻な供給不足となるおそれ 
  ※ 経済産業省ＨＰより

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

商品名 販売価格 
備蓄用トイレットペーパー（70m） 280 円 

トイレットペーパーを保護するため、 
１ロールごとに真空パックされていま

す。（防カビ・防水・耐光性） 
 

付属のボックスに取り出し口が付いて

いるので、テッシュペーパーとしても

利用できます。 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※製品の外観デザイン、仕様、価格は予告なく変更される場合があります。 
価格は 2026 年 7 月現在の販売価格です。 

武蔵野市民防災協会 
〒180-8777 東京都武蔵野市緑町 2-2-28 武蔵野市役所西棟 1 階 

電話 0422-60-1926 ファクシミリ 0422-51-9523 
メール musashino@shimin-bousai.jp 

武蔵野市民防災協会では、武蔵野市役所西棟 1 階にて防災用品の展示

販売をしています。 

窓口でのご購入はもちろん、ファクシミリやメールでもご注文を承り

ます。「注文書」に必要事項をご記入の上、お送りください。 

注文書は窓口のほか、ホームページからも入手できます。 

 

 

    

 
営業時間：平日 午前 9 時～午後 5 時（年末年始を除く） 

ホームページ メールアドレス 


