
 

 

 

 

 

【訓練等】 

防災フェスタむさしの 8月26日(土) 9:30～12:00 都立武蔵野

中央公園 主催：武蔵野市/公益財団法人東京都公園協会武蔵野中

央公園 

子どもから大人まで幅広い世代を対象に防災意識の高揚及び防災

行動力の向上を目的として、誰もが気軽に参加できる体験型訓練、

展示・啓発ブース及び防災機関の活動展示に特化したフェスティバ

ルが開催されます。問：武蔵野市防災課☎0422-60-1821 

武蔵野市総合防災訓練 10月22日(日) メイン会場：市立第二小学校 主催：武蔵野市 

大地震が発生したことを想定し、市及び防災関係機関並びに市民等が取るべき防災活動を実践

し、市街地での同時多発災害に対応した防災対策の習熟と防災関係機関相互の協力連携体制の

確立を図ることを目的として実施されます。問：武蔵野市防災課☎0422-60-1821 

【防災キャラバン】防災協会が地域に出向き、防災関連用品の展示販売等を行います。 

7月23日(日) 10:00～12:00 東部防災会主催「防災運動会」 吉祥寺東町ふれあい公園 

7月23日(日) 13:00～15:00 吉祥寺南町防災ネットワーク主催「南町カーニバル防災啓発

イベント」 武蔵野市立第三小学校 

8月26日(土)  9:30～12:00 武蔵野市主催「防災フェスタむさしの」 都立武蔵野中央公 

        園 

◎イベント等は中止や変更、追加になる場合があります。最新の情報はホームページ、市報等でご確認ください。 

関東大震災から100年 

1923年（大正12年）9月1日11時58分、神奈川県西部、深さ23

キロメートルを震源とするマグニチュード7.9の地震が発生しました。 

 この地震により、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、山梨県で震度

6を観測したほか、北海道道南から中国・四国地方にかけての広い範囲

で震度５から震度１を観測しました。（※当時の震度階級は震度０から

震度６までの７階級でしたが、家屋の倒壊状況などから相模湾沿岸地域

や房総半島南端では、現在の震度７相当の揺れであったと推定されています） 

 この地震では、発生が昼食の時間と重なった事から、多くの火災が起きて被害が拡大しま

した。また、津波、土砂災害なども発生し、死者・行方不明者は10万5千人余（理科年表よ

り）にのぼりました。この地震によって生じた災害は「関東大震災」と呼ばれています。 

出典：気象庁ホームページ（「関東大震災から１００年」特設サイト-大正関東地震の概要） 
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防災協会だより 



9月1日は防災の日です 

大地震や風水害に対する備えはできていますか。「防災の日」を機会に改めてご自身の対策

や発災時の避難行動について考えてみませんか。 

①浸水ハザードマップ/防災情報マップによる危険度等の確認 ②建

物の耐震化 ③家の周囲の安全の確認 ④家具類の転倒・落下・移動防

止対策 ⑤火災・停電・断水対策 ⑥非常持ち出し品の準備 ⑦家庭内

備蓄 ⑧家族等との話し合い ⑨防災訓練や講習会への参加 など 

「東京都被害想定ホームページ」（東京都公式サイト）では、「首都直下地震等による東京の

被害想定」の震度分布や建物被害、道路閉塞の状況などをWEBマップに視覚的に表示し閲

覧できる『東京被害想定マップ』や家族構成や地域特性、建物構造などの状況を選択するこ

とで、オリジナルの被害想定を作成できるツール『東京マイ・被害想定』が公開されていま

す。ぜひ一度ご覧いただき、災害をイメージし、シミュレーションしてみてください。また

同サイト内にも掲載がありますが、『東京備蓄ナビ』では3つの質問に答えるだけで、各ご家

庭に合わせた備蓄品目と必要な数量のリストが表示されますので、そのリストを参考に家庭

内備蓄を進めてみてください。 

ほかにもいろいろなサイトやアプリが公開されており、防災に関する動画なども配信されて

いますので参考にしてみるとよいでしょう。一人ひとりが意識し、火を出さない、ケガをし

ない（させない）よう心がけ、防災・減災に努めましょう。 

 

商品販売数ランキング（令和4年4月1日～令和5年3月31日） 

 

順位 商品名 

1  尾西の五目ごはん 

2  ベンリー袋 

3  尾西のカレーセット 

4  ひだまりパン プレーン 

5  ひだまりパン チョコ 

 

自分たちのまちは自分たちで守る！ 

武蔵野市民防災協会では、現在、吉祥寺東町（2名）、御殿山（1名）、境南町（1名）の“防災推

進員”を募集しています。担当区域内の消火器の簡単な点検や町なかの安全点検のほか、防災意

識の普及啓発活動や防災訓練への参加など地域の防災活動にも積極的に参加し、活躍していた

だける方を募集しています。詳しくはホームページをご覧ください。 

～ 市民の防災対策を応援します!! ～ 
武蔵野市民防災協会  武蔵野市役所西棟1階 ☎0422-60-1926 

<営 業 時 間> 平日 9:00～17:00（年末年始を除く） 

<ホームページ>  https:// www.shimin-bousai.jp/ ホームページ 
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https://www.higaisoutei.metro.tokyo.lg.jp/mydmgpred.html
https://www.shimin-bousai.jp/

