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近所の駐車場をお借りして携帯トイレの使い方の説明やアルファ米を使

った炊き出しの実演、武蔵野消防署による消火器を使った初期消火や三

角巾を使った応急救護のやり方などの練習を地域の方と一緒に実施しま

した。また地域の団体等に声をかけ市立公園に設置されている災害用ト

イレを組み立てる練習を実施しました。機会がありましたらぜひ皆さん

も参加してみてください。 

地域の防災訓練やイベントに参加し運営のお手伝いや防災用品の展示販売を行うなど防災に関

する啓発も行っています。また、総合防災訓練への参加、上級救命講習や各種研修など防災推進

員としての知識や技術の向上に日々努めています。 

防災推進員がいない地域があります。防災推進員になってみませんか？ 

防災協会では市内102の区域のうち、充足していない区域の防災推進員9名（令和７年12月23日現在）

を募集しています。任期は令和8

年9月30日まで（条件を満たせば

2年間更新可）。地域の消火器点検

や町なかの安全点検など防災に

関する活動をしませんか。 

応募資格は武蔵野市内に住民登録があり、令和6年10月1日現在で満72歳未満の健康な方、地

域防災リーダーとして地域の防災活動に積極的に取り組み、地域住民への防災啓発

活動を活発にしていただける方、防災に関する技能や知識の向上に意欲があり、ボ

ランティア精神のある方、、、などです。募集地域や内容等詳しくは防災協会ホーム

ページまたは公式Xをご覧ください。ご応募お待ちしています。 

 

家具転倒防止金具等購入費補助事業の申請締切迫る！ 

 

武蔵野市では、地震災害の自助の取り組みとして効果が期待される家具転倒防止対策について、

家具転倒防止金具などの購入費用を上限1万円までを補助する「家具転倒防止金具等購入費補助

事業」を実施しています。申請は令和8年3月31日までです。まだ固定し

ていない家具等がある方、食器棚や窓ガラスなどに飛散防止フィルムを貼

っていない方は、この機会にぜひご活用ください。申請方法など詳しくは

市のホームページをご覧ください。 

対策や金具の取り付け方法などは東京消防庁のホームページ（家具類の転

倒・落下・移動防止対策ハンドブック）で詳しく紹介されています。 

家具転倒防止グッズ、飛散防止フィルムは当防災協会でも販売していま

す。 
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【訓練等】 

武蔵野地域防災セミナー 

 ［第4回］1月31日(土)13:00～15:30 会場：武蔵野市役所西棟4階412会議室 

      被災地の実態から学ぶゴミの出し方等の対応 

 ［第5回］2月21日(土)13:00～15:30 会場：武蔵野市役所東棟8階802会議室 

      長期の避難生活における健康を保つエクササイズとリラクゼーション 

 主催：日本赤十字看護大学地域連携・フロンティアセンター，武蔵野地域防災活動ネットワー

ク（COSMOS） お問い合わせは防災協会☎0422-60-1926へ 

武蔵野市消防団出初式 

 1月11日(日)10:00～正午 会場：武蔵野陸上競技場（荒天時：武蔵野総合体育館メインアリ

ーナ） 主催：武蔵野市 

 

【防災キャラバン】防災協会・防災推進員が地域のイベント等に参加し、防災関連用品の展示販売等を行います。 

3月29日(日)10:00～16:00（予定） 「第34回武蔵野桜まつり」（主催：武蔵野桜まつり実行

委員会） ※詳細は決まり次第、防災協会ホームページに掲載します。 

 防災キャラバンに関するお問い合わせは防災協会☎0422-60-1926へ 

 
 

 

 

嘱託職員（２名）を募集しています。詳しくは市報むさしの12月15日号（5面）をご覧くださ

い。応募締切は1月13日（火）です。 

 

防災ボランティア訓練 

 阪神・淡路大震災でボランティアが活躍し、その重要性が広く認識されたことから「防災ボ

ランティアの日」(1月17日)及び「防災ボランティア週間」(1月15日～1月21日)が設置さ

れました。武蔵野市では、この「防災ボランティア週間」に合わせ、ボランティアの受け入

れ態勢の強化を図ることを目的として「災害ボランティアセンター」の開設・運営訓練を実

施しています。 

吉祥寺駅周辺帰宅困難者対策訓練 

 東日本大震災において吉祥寺駅周辺に大量の帰宅困難者が発生したことから、武蔵野市で

は吉祥寺駅周辺混乱防止対策協議会を中心に吉祥寺駅前の混乱防止と帰宅困難者の保護の

ための訓練を実施しています。 

※ イベント情報は12月23日時点の情報です。中止や追加、時間等が変更になる場合がありますので、お出か

け前に最新の情報を防災協会ホームページ、防災協会公式X、市ホームページ等でご確認ください。 

※ 訓練等は一般の方の参加や見学をご遠慮いただく場合があります。予めご了承ください。 

～市民の防災対策を応援します!!～ 
武蔵野市民防災協会 武蔵野市役所西棟1階 0422-60-1926 

<営業時間> 平日 9:00～17:00（年末年始を除く） 

<ホームページ>  https://www.shimin-bousai.jp/ ホームページ 

イベント情報（1 月～3 月の予定）  

嘱託職員を募集しています  

https://www.shimin-bousai.jp/file/upload/2025seminar_flyer.pdf
https://www.city.musashino.lg.jp/kurashi_tetsuzuki/bosai_anzen/bosai_anzen_center_web/event_bosaianzen/1045472.html
https://www.city.musashino.lg.jp/kurashi_tetsuzuki/bosai_anzen/bosai_anzen_center_web/event_bosaianzen/1045472.html
https://www.city.musashino.lg.jp/kurashi_tetsuzuki/bosai_anzen/bosai_anzen_center_web/event_bosaianzen/1045472.html
https://www.shimin-bousai.jp/

